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Foto: Elisabeth Ohlson

ATT KONST OCH MUSIK piverkar oss ménniskor ir vilkint sedan linge. Nya
forskningsrapporter visar den goda effekt som kulturen har, bide pi den som ut6var
den och den som upplever den.

Under pandemin har minga ménniskor levt utan virdefull beréring och di har
musiken spelat en stor roll. Det presenterar Eva Bojner Horwitz, professor i musik och
hilsa vid Kungliga musikhégskolan i Stockholm, i sin forskning. Kroppens sa kallade
»lugn och ro-hormong, dmnet oxytocin, frigors nir vi lyssnar pa musik och det kan ge
en upplevelse som liknar minsklig beroring.

Ersta diakoni har drivit vird och omsorg i 170 4r. Den tydliga virdegrunden bygger
pa att se hela minniskan. Ibland nir orden inte ricker till for att forstd och utforska
sitt sammanhang kan konsten och musiken vara en hjilp till att na ett steg lingre.

Som kulturbirare har psalmdiktaren, pristen och forfattaren Olov Hartman, varit
en betydelsefull person. Hartman myntade begreppet »kulturdiakoni«. Han menade
att kyrkan har ett ansvar att engagera sig i kulturlivet, sirskilt da villkoren for konsten
och konstnirerna hardnar. Det ir viktigt att lyssna, uppleva och vara del av hindelser
inom kulturens omrade. Att inte stilla sig utanfor utan istillet ledas av nyfikenhet.

Lars Strannegard, professor i féretagsekonomi och rektor f6r Handelshogskolan
i Stockholm ser ocksd nyttan och gliddjen i kulturupplevelsen. Hans nya bok 4r en
lovsing till lirandets treenighet: tanken, sjilen och kroppen. Och hur estetiska upp-
levelser kan vara nyckeln till att forvirva andra och nya kunskaper. Den 20 oktober
berittar Strannegird mer om det i véir lunchserie.

I manga ar har man kunnat uppleva konserter i Ersta kyrka. Med hostens program
har vi gliddjen att presentera ytterligare kulturella uttryck under ett nytt namn; Ersta
kulturscen. Varmt vilkommen!

STENHAMMARHELG

Helgen den 24-26 september firar vi att Ersta diakoni fyller 170 &r med
toner av kyrkans arkitekt Per-Ulrik Stenhammar och hans valkénde son

Wilhelm Stenhammar. Valkommen!

Wilhelm Stenhammar (1871-1927) &r
en av Sveriges framsta tonséattare genom
tiderna, en nationalsymbol. Hans pappa,
Per-Ulrik Stenhammar (1829-1875), var
arkitekt och har ritat Ersta kyrka. Han
var ocksé kyrkans forsta organist och
komponerade musik. P& I16rdagens konsert
och séndagens hgmassa kommer vi att
fa lyssna till hans toner. Vid hbgméassan
kommer vi ocksé att uppmarksamma att
Ersta diakoni fyller 170 ar.
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Lordag 25 september

klockan 16:00

Far och son Stenhammar
Medverkande:

« Ersta vokalensemble

« Anita Walll, skadespelare
= Ingunn Ligaarden, piano
- Patrik Sandin, dirigent
Fri entré

Konsertlangd:

cirka

70 minuter

Anita Wall,
skadepelare.

Foto: Anna Huerta
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Sdndag 26 september

klockan 11:00

Festhbgmassa

Medverkande:

- Direktor Stefan Nilsson

- Ersta kyrkas praster och diakoner
- Vokalensemble

- Patrik Sandin, organist



KONSTEN AR ATT FANGA EN

SOLSTRALE

H C ANDERSEN hade varit den per-
fekta gisten i »Stjirnorna pi slottet«.
Vid frukostbordet hade han di berittat
om hur hans liv borjade: »som en sump-
vixt« for att sedan overga till att bli en
av virldens mest kinda forfattare och
umgas med kinda kulturpersonligheter
och kungligheter.

»Forst gar man igenom si fasanfullt
mycket elinde — sen blir man berémdx,
sa han.

Andersen var en resenir av Guds
nide med stor social kompetens. Hans

livs kirlek var den svenska singerskan

Jenny Lind men han levde hela sitt liv
ensam i upplevelsen av att han var si
ful. I férestillningen far vi veta mer

om HC Andersens fascinerande liv och
ta del av flera av hans virldsberémda
historier som till exempel »Flickan med
svavelstickorna«.

Forestillningen ges i Systervaningen
pa Ersta diakoni. I den fantastiska salen
frin sent 1800-tal, blir vi alla som gister
hemma hos H C Andersen sjilv.

I ar fyller skiadespelaren Per Ragnar
80 4r. Han vill avsluta sin scenkarridr

med att piminna om denne mirklige

Speltillféllen

22 oktober kiockan 19:00

diktare, hans livsode och hans tidlosa,
rorande och roande berittelser. Och det
gor han tillsammans med Patrik Sandin,
verksam som musiker och ledare for
Ersta diakonis konsertverksamhet. Tidig-
are har de turnerat i 6ver 400 kyrkor runt
om i landet med forestillningen »Luther
—dod eller levande«. Nu dr det dags igen,
men den hir gingen faller ljuset pa H C
Andersen som skickar med en uppma-
ning till publiken:

»Ta nu pa mina glasdgon, sitt min
hérlur till ditt 6ra och glém bort att tinka
pa dig sjdlve.

Entré

240 kr

bestall biljetter
via ticketco.se

23 oktober kiockan 16:00
24 oktober kiockan 16:00
27 oktober kiockan 19:00
28 oktober kiockan 19:00
29 oktober kiockan 19:00
30 oktober kiockan 16:00
31 oktober kiockan 16:00

Medverkande: Per Ragnar och Patrik Sandin
Scen och videoproduktion: Studio ArtRules, artrules.info
Plats: Systervaningen, Ersta diakoni, Erstagatan 1K

Entré: 240 kronor
Biljetter: ticketco.se

Programlangd: cirka 75 minuter, ingen paus

e

3 fragor

till Per Ragnar

Nar upptéckte du H C Andersens sagor?

»Min mamma laste dem f6r mig. Idag ar de inte sagor
fér mig, de ar moraliteter. Liknelser. Varma, humorist-
iska, karleksfulla berattelser om hur det ar att vara
manniska.«

Hur ar det att spela teater pa Systervaningen?
»Anita Wall, Patrik Sandin, jag och pianisten Ingunn
Ligaarden har haft Julsalonger dar i flera &r. En under-
bar miljé som skapad fér H C Andersen!«

Har du andra projekt pa gang?

»Jag spelar dldre UD-man i Viaplayserien: Max Anger
- With one eye open. Medicinalrad i kommande lang-
filmen Vipeholmsfallet. Utkommer med min 26 bok:
Karma. Spelar prast i tvd musikvideos for hardrock-
bandet Nestor och deras comeback. Min rést vagleder
fran och med i hést Naturstigen vid Livsuniversitetet
pa Vaddo.«

Patrik Sandin, musiker och ledare

for Ersta kulturscen.

N

Foto: Maja Braun/Studio ArtRules
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Elisabeth Ohlson i sitt barndoms
missionshus i Ebbarpsby, 1998.
Foto: Elisabeth Ohlson
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LIVET, DODEN OCH KARLEKEN

Psalmernas stora ord tolkade i bild av Elisabeth Ohlson

PSALMEN AR BIBELN UPPLEVD
har nigon sagt. Och upplevelsen av
psalmens ord och toner kan vara djupt
personlig f6r den som tar emot dem.

I vir utstillning »Livet, déden och
kirleken« tolkar fotografen Elisabeth
Ohlson négra av vira mest kinda psal-
mer fingade i glidje, i sorg, under ytan,
i det som dr vér vardag — som vi delar,
men som 4nda kan se sa olika ut.

Elisabeth Ohlson 4r personen bakom
utstillningen »Ecce Homo« 1998. I mer
dn 50 4r har hon arbetat som fotograf.

Den kristna konsthistorien gir som en
rod trid genom hennes arbete. Psalm-
texterna ar nagot som Elisabeth dr upp-
vuxen med. Redan i sin barndom fick

hon bekantade sig med dem i sondags-

skolan i Skara, dir hon foddes 1961.

Se utstillningen till och med séndag
28 november under kyrkans ordinarie
oppettider. Kyrkan har 6ppet mandag-
fredag klockan 08-16 och |6rdagar och
s6ndagar i samband med konsert eller
hégmassa. Valkommen!

Fredag 5 november
klockan 19:00
Vernissage och konsert
Medverkande:

Elisabeth Ohlson

Ersta vokalensemble

Patrik Sandin, dirigent
Fri entré — kollekt
Konsertldngd: cirka 60 minuter

SORG

»Om du tror nagot kan ga sonder, gar det
ocksa att laga.« En kollektiv kontemplation
dar vi minns vara nara och kéra. Vi gor det i
vagorna av det pandemiska sorgear, som vi
nu anar slutet av.

Sdndag 7 november

klockan 16:00
Text: Claes Wiberg
Musik: Requiem av G. Fauré for kér och orgel
Medverkande:
Lars-Goran Persson, skadespelare
Ersta vokalensemble
Henrik Alinder, orgel
Patrik Sandin, dirigent
Fri entré
Konsertlangd: cirka 60 minuter

Psalmens vag — en psalmpodd fran Ersta kyrka

| podden »Psalmens vag« samtalar Patrik Sandin och Hans Ulfvebrand med
ster om psalmer oech de olika vagar de leder oss pa.
an 12:10, se onsdagsprogrammet.

intressanta
dagen 29 september k

Malning av konstnaren Claes Wiberg som
ocksa skrivit texterna till dagens konsert.
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Foto: Elisabeth Ohlson

»Psalmens vag« finns dar
poddar finns, bland annat
pa Itunes och Spotify.
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BEE THOVENS SISTA SONATER

— med Hans Palsson vid pianot

Sdndag 14 november

klockan 16:00
Hans Pélsson, piano
Ludwig van Beethoven

Entré

240 kr

bestall biljetter
via ticketco.se

e Opus 109: Pianosonat nr 30 i E-dur (1820)
e Opus 110: Pianosonat nr 31 i A°*-dur (1821)
e Opus 111: Pianosonat nr 32 i c-moll (1822)

Entré: 240 kronor
Biljetter: ticketco.se
Konsertlangd: cirka 90 minuter

DET AR EN STOR GLADJE att
vilkomna professor Hans Pélsson till
vir konsertserie. Hans Pilsson dr en
av Sveriges mest kinda och uppskat-
tade konsertpianister med en ling rad
framgangar bade hir i landet och inter-
nationellt.

Repertoaren dr bred med allt frin
nutida verk till Bach och minga med
betoning pa klassicismen, till exempel

samtliga sonater och pianokonserter av
Mozart och Beethoven.

Vintern 2010 spelade han Beetho-
vens samtliga 32 pianosonater vid atta
utsilda konserter i Stockholms Kon-
serthus under tvé och en halv vecka.
Over 60 soloverk och pianokonserter har
tillignats honom.

I TV-serien »I doda mistares sill-
skape, dir han spelade och berittade om

tonsdttare och deras verk, nidde han ut
till en stor del av svenska folket. I dessa
30 TV-program visade han dven sitt
stora kunnande som pedagog och troll-
band tittare och lyssnare i alla aldrar.

Séndagen den 14 november kommer
vi att fi njuta av ndgra av hojdpunkterna
i Ludwig van Beethovens produktion, de
tre sista sonaterna for piano.

GOD JUL!

Kom och fira advent och jul med oss.

Lordag 27 november
klockan 16:00

Adventskonsert

Medverkande:

» Lunae kammarkor

» Bengt Ollén, dirigent

Entré: 100 kronor

Biljetter: ticketco.se
Konsertldngd: 70 minuter

Sondag 28 november

klockan 15:00
Erstas traditionella Grantandnings-
gudstjanst.

Julens gudstjanster
pa SVT

Arets gudstjanster i SVT kring jul ﬁ
sands i ar fran Ersta kyrka.

TV-inspelning!
Kom och sjung
klockan 17:00 spelar vi in guds- med!

Torsdagen den 2 december

tjiansternas psalmer. Valkommen
att sjunga med!

Luciamorgon

Lucia med félje férgyller morgonen
fredagen den 10 december,
klockan 07:15 i Ersta kyrka.
Medverkande:

« Barnkor fran Oscars forsamling
» Hanna Sandman, dirigent

Fri entré

Konsertldngd: cirka 30 minuter



JUL MED TOMMY KORBERG

Tommy Korberg, en av vara absolut storsta artister, bjuder in till en intim och
stdmningsfull julkonsert. Tillsammans med Gustaf Sjokvists kammarkér, under
ledning av Patrik Sandin och pianisten Carl Flemsten, far vi lyssna pa musik som

hor julen till och &ven bekanta oss med nya toner och tankvérda texter.

Medverkande:
o Tommy Korberg
o Gustaf Sjokvists kammarkor

« Carl Flemsten, piano
« Patrik Sandin, dirigent

Torsdag 9 december
klockan 19:30

Fredag 10 december

klockan 19:30

L6rdag 11 december
klockan 16:00

Sdndag 12 december

klockan 16:00

Torsdag 16 december
klockan 19:30

Fredag 17 december

klockan 19:30

LOrdag 18 december

klockan 16:00

Sdndag 19 december

klockan 16:00

Onsdag 8 september
Entré: 200-450 kronor, klockan 12:10

numrerade platser Releasekonsert

Biljetter: ticketco.se Jesper Norberg, piano
Konsertlangd: cirka 80 minuter,

ingen paus Onsdag 15 september
klockan 12:10

Kulturdiakoni

Caroline Krook, biskop emerita
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Foto: Peter Knutson
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Onsdag 22 september
klockan 12:10
Lunchkonsert

Anders Widmark, piano

Isabella Lundgren, sang

Bjorn Johansson, sang

Jan Bergner, bas

lan Plauds Vokalensemble

Onsdag 29 september
klockan 12:10

Psalmens vag

Var med vid inspelningen av Ersta
kyrkas psalmpodd av och med
Hans Ulfvebrand, Patrik Sandin
och gést.

ONSDAGAR 12:10 | ERSTA KYRKA

— musik och samtal som inspirerar, engagerar och utmanar

Njut av bade levande musik och intressanta samtal med vara gaster. Alltid pa
onsdagar klockan 12.10 och 30-40 minuter framat. Gratis intrade!

fri entré

programliangd
30-40 minuter

Foto: Erik Textorius



Onsdag 6 oktober
klockan 12:10
Mellan dig och mig
Ulrika Zettersten, séng
Anna Landstrdm, piano

Onsdag 13 oktober
klockan 12:10
Ingen stéanger du ute
Anna Greta Wides texter i sam-
klang med svensk pianomusik.
Hans Ulfvebrand
Patrik Sandin

Onsdag 20 oktober
klockan 12:10

Kunskap och kénsla — kyrka och
naringsliv i méte. Handelshog-
skolans rektor Lars Strannegard
samtalar med Jonas Eek, opinions-
chef pa Kyrkans tidning.

Onsdag 27 oktober
klockan 12:10

« Amanda Ginsburg, sang

« Bjorn Johansson, sang \ '
» Lena Magnusson, piano
« Jan Bergner, bas

Foto: Juliana wiklund

Tips!

Passa gérna pa att bestka
Ersta Terrass fore eller efter
ditt bestk. Meddela att du
ar besdkare till Ersta kyrka
sa far du rabatt pa din lunch.

Géller alla de aktuella ons- ' Lars Strannegérd, rektor p&
Handelshégskolan.
dagarna.

Amanda Ginsburg fick sitt
stora genombrott 2017. Nu
kommer den hyllade jazz-

b



Onsdag 3 november
klockan 12:10

Etik och estetik

Elisabeth Ohlson fotograf i samtal
med Sofia Morberg Jamterud,
doktor i etik.

Onsdag 10 november
klockan 12:10

Narmare Gud till dig

Sangerskan Isabella Lundgren

i samtal med Jonas Eek om
psalmen och séngens betydelse i
hennes liv.

Onsdag 17 november
klockan 12:10
Sanger utan ord
Musik av bland annat. Schumann
och Mendelssohn.
Linnea Vikstrom, cello
Ying-Hsiu Chen, piano

Onsdag 24 november
klockan 12:10

Vetenskapen behdver ta ett steg
ut ur sig sjalv. Bengt Kristenson
Uggla, professur i filosofi, kultur
och féretagsledning vid Finlands
svenska universitet Abo Akadem.

Onsdag 8 december
klockan 12:10

Ersta personalkér sjunger in
advent och julen.

Tina Bergholm, dirigent

Julfirande pé Ersta, 1960-tal.

Foto: Elisabeth Ohlson

Oppettider
Kyrkans ordinarie dppettider &r mandag—fredag klockan 08.00-16.00
och lérdagar och séndagar i samband med konsert eller h6gméssa.

Biljetter

Forkop av biljetter sker via ticketco.se. Eventuellt dverblivna biljetter séljs
vid entrén till Ersta kyrka p& konsertdagen 30 minuter innan konserten
borjar. Endast kortbetalning.

Hitta hit

Till Ersta kyrka tar du dig lattast med buss nummer 2 eller 53 fran
Slussen till Ersta sjukhus. Kyrkan ligger pa Erstagatan 1, inne pa garden.
Systervaningen ligger pa Erstagatan 1K, vaning 3.

Parkering

Det finns inga parkeringsplatser i direkt anslutning till kyrkan. Vi hanvisar
till parkering pa omkringliggande gator eller i parkeringshuset vid Tjar-
hovsplan.

Folj oss gérna i sociala
medier:

@ @erstakyrka

@musikierstakyrka

Vi foljer Folkhdlsomyndighetens
allmanna rekommendationer for
sakra evenemang. Om nagon konsert
behover stéllas in eller publikantalet
minskas, aterbetalas biljetterna.

Ersta diakoni &r en ideell férening
som bedriver sjukvard, socialt arbete,
utbildning och forskning professionellt
och icke-vinstsyftande. Verksamheten
vilar pa en kristen grund och vi hjalper
manniskor i utsatta livssituationer.



ERSTAMS.
DIAKONI

Ersta kulturscen
Ersta diakoni
Erstagatan 1, Stockholm
erstadiakoni.se/kyrka
musik@erstadiakoni.se



